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H QU'EST-CE QUE C'EST

C’est un dispositif de type «Sport sur Ordonnance» organisé autour
d’une équipe médico-sportive offrant un parcours personnalisé
d’activité physique adaptée

B C'EST POUR QUI ?

Toutes personnes atteintes de maladie chronique et/ou
en situation d’obésité

/ecoordonatm
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Patients traitants

Les Activités Physiques Adaptées

B CESTOU ?

Sur Rendez-vous
puis dans les structures adhérentes au dispositif

Bl RENSEIGNEMENT et INSCRIPTION :

Contacter le CDOMS13 au 06 52 21 01 61
Merci de préciser « Sport sur Prescription Tarascon »
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